VON THORBEN UTERMANN

VOERDE Ma]a Langhoff sitzt ruhlg

auf ihrem Stuhl, wiahrend der Vorsit-
zende des Stadtsportverbandes Vo- -
_ erde, Dieter Ellerbrock, die vielen
Hohepunkte  ihrer noch jungen
Tanzkarriere aufzihlt. Maja weil3,
~ was sie schon alles erreicht hat- aus-
ruhen will sie sich darauf aber nicht.
Bei der 220. Sportpreisverleihung
- wurde die 15-J4hrige vom 1. Voerder
: Tanzsportclub Rot-Weif ausgezeich-
* ‘net. Es ist bereits die zweite Aus-
""”zelchnung, die sie als SoIotanzerlh“”
im Jazz- und Modern Dance vom
Stadtsportverband erhdlt. Zuvor hat-
te sie die Pramie auferdem auch mit
- jhrer Formation ,Mirage“ schon be-
kommen. ,Es bleibt trotzdem etwas
“ Besonderes, den Sportpreis zu erhal-
" ten. Als klar wurde, dass ich jetzt aus-
. gezeichnet werde, habe ich mich rie-
sig gefreut”, sagt die Gymnasiastin,
 die die zehnte Klasse besucht.
- Bereits seit ihrem vierten Lebens- -
. jahr trainiert Maja Langhoff bei den

 Rot-WeiRen. Aktuell sieben Stunden

~_in der Woche. ,Neben meiner Solo-

auch mit der

- richt
auch noch*, berichtet
Maja Langh f, . Du

_mit auch noch Zeit fiir ande-

. tigstes Hobby ist aber das Tanzen, da

, bezahlt Im Jahr 2012 kam sie nach

-4 .rtpels Voerde fii r a];i I

Der Stadtsportverband zeichnete die Tinzerin im Jazz- und Modern Dance des
L erneut aus Dle Pramie wﬂl die 15- Jahnge 1n 1hre Karrlere 1nvest1eren um 31ch

einem Casting von
- 100 Médchen unter die
besten 15 und somit ins

Kadertramlng des Tanz-

: - sportverbandes Nord-
Choreo- rhein-Westfalen. . Bereits
-graphie drei Mal nahm die 15-Jahri-

trainiere ~ ich ge an der Weltmeisterschaft

teil, im vergangenen Jahr er-
reichte sie dort den 29. Platz
beim Solo im Jazz- und Mo-- -
dern Dance. Bei den Deut-
chen Meisterschaften 2016

Gruppe Mirage.
Und Ballettunter-
nehme ich

‘Rang.
»Die  Weltmeisterschaf-
ten sind ein Highlight
~und wenn man sich
dann bewusst wird,
‘dass man jetzt zu den

'das” intensive a"Tralmng
muss ihr Alltag stark
durchgeplant werden, da-

re Dinge bleibt. ,Das ist
manchmal stressig, aber ich

teile mir das ganz gut ein, so 29 Besten der Welt ge-
~ dassich neben anderen Pflichten hort, ist das ein scho-
wie Hausaufgaben mich auch mit nes Gefiihl®, verrét

Maja Langhoff. Be-
 treut wird die WM-
. Teilnehmerin von

. Tanzpadago'gm )
. Ljalja Horn-lIv
: ,,BBI :

Freunden treffen kann. Mein wich-

investiert man auch gerne so viel
Zeit.' 4
- Das lntenswe Training macht sich.

msenko



Langhoft

5 1. Voerder TSC Rot-Weit
h weiter zu verbessern.

der Entwicklung einer Choreogra-
phie uberlege ich viel mit Ljalja. Aber
auch in Workshops mit dem Profi-
tdnzer Fernando Dominguez Rincon -
aus Amsterdam habe ich mir schon
einiges erarbeitet’, berichtet die
Gymnasiastin. Auch das Preisgeld
~ von 500 Euro wird in die Tanzkarrie-
re investiert. ,Ich besuche in jedem
Jahr einige Turniere und die sind
nicht immer in der Nidhe. Auch

Workshops miissen selbst bezahlt =

 werden. Von daher kann ich das Geld
- gutgebrauchen®, sagt die 15-J4hrige.

Trotz der vielen Erfolge im Einzel

und der Formation will sich Maja
Langhoff steigern: ,Am meisten mo-
tiviert mich die eigene Entwicklung.
Ich méchte eigentlich alles noch bes-
ser machen. Wenn man dann bei
Wettbewerben mit Erfolg belohnt
wird, féllt es auch nicht so schwer,

. sich weiterentwickeln zu wollen.

Es ist sicher nicht das letzte Mal,
~ dass man von der motivierten T4n-
~ zerin hort. Den Sportpreis kann

Maja friihestens aber wieder in ei-
nem Jahr gewinnen. Dann wire es
das vierte Mal. '
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